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ESTRUCTURA ORGANIZATIVA

1.1 La Confederacion Centroamericana y del Caribe de Atletismo (CACAC), designa a la
Federacion Dominicana de Asociaciones de Atletismo como organizadores de los AXVIII
Campeonate Centroamericanosy del Caribe Juvenil Ay B del 2010.

2.2 El siguiente listado representa las personas responsables de la organizacién y coordinacion del
evento.

CONSEJO EJECUTIVO CACAC

1. Sr. Victor Lépez Presidente

2. Sr. Alain Jean Pierre Primer Vice-Presidente
3. Sr. Jesus Molina Segundo Vice-Presidente
4. Sr. Alpheus Finlayson Tercer Vice-Presidente
5. Sr. Evelyn Claudio Secretaria- Tesorera

6. Sr. Esther Maynard Miembro

7. Sr. Rey O"Neal Miembro

8. Sr. Ramiro Verela Miembro

9. Sr. Neville McCook Miembro Ex-Oficio

1.2 COMITE ORGANIZADOR

1. Mr. Felipe Payano Ministro de Deporte

2. Mr. José Ludwig Rubio Presidente — F.D.A.A.-COL

3. Mr. Alberto Florian Director Comisién Alimentacion
4. Mr. Gerardo Suero Correa Director de Finanzas

5. Mr. José Lozada Director Comision Recibimiento
6. Mr. Radhames Brea Director de Hospedaje

7. Mra. Mayra Rosado Directora de Protocolo

8. Mr. Genaro Méndez Tesorero

9. Mr. Ramén Valdez Director de Transportacion

10. Mr. Manuel Gonell Director de Seguridad

11. Mr. Ricardo Morales Director General

12. Mr. Ramén Santos Director de Prensa
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1.3 OFICIALES INTERNACIONALES

Sr. Alain Jean Pierre Delegado Organizativo

Prof. Michael A. Serralta Delegado Técnico

Dr. Milton Pinedo Delegado-Control de Doping
Sr. Ricardo Ramirez Oficial Técnico de Area

Sr. Rubén Quintanilla Oficial Técnico de Area

Sra. Esther Maynard Oficial Técnico de Area

Sr. Jorge L. Vega Juez de Caminata Regional
Sr. Céandido Vélez Juez de Caminata Regional
Sr. Juan H. Del Toro Juez de Caminata Regional
Sr. Wilson Morales Operador de Fotollegada

Sr. Noel Cedefio Operador del Secretariado
Sr. Rosendo Benson Anunciador Oficial

Sr. Lemuel Santiago Juez de Salidas Internacional
Sr. Carlos Clemente Director de Comunicaciones

1.4 OFICIALES LOCALES DE LA COMPETENCIA
Los oficiales locales para la competencia, seran anunciados durante el Congresillo Técnico.
1.5 JURADO DE APELACION

Sr. Neville McCook, Sr. Alain Jean-Pierre, Sr. Rey O’Neal y dos delegados que seran nombrado
durante el Congresillo Técnico del Campeonato.

2. INSCRIPCIONES

2.1 Confirmacién y participacién en el Campeonato

Cada pais participante en el Campeonato Centr@mericano y del CaribeJuvenil Ay B de
CAC del 2010debe confirmar su participacion al Comité Organizador, a més tardar, la media
noche del lunes 26 de abril del 2010.

2.2 Inscripciones Preliminares o Numéricas

Las inscripciones preliminares o numéricas de cada pais, deben ser enviadas al Comité
Organizador a més tardar, la media noche del lunes 31 de mayo del 2010, utilizando las planillas
enviadas por el Comité Organizador.

":.l,._-*’

Ciaar




2.3 Inscripcion Final

Las inscripciones finales deben ser enviadas al Comité Organizador, a méas tardar, la media
noche del lunes 28 de junio del 2010. Las inscripciones finales, deben ser enviadas, utilizando

las planillas suministradas por el Comité Organizador.

Si alguna federacién o pais, no cumple con los requisitos de inscripcion para la fecha limite, sin
excepcion, dicha federacion serd penalizada con la multa de US$100.00, segun el acuerdo

establecido por el Consejo Ejecutivo de los CACAC.

NOTA: Las planillas certificadas deben ser enviadas a:

Federacion Dominicana de Asociaciones de Atletismo

Santo Domingo,Republica Dominicana.
Tel: (809) 7323322- Fax: (809) 381-0828
E-mail: dom@mf.iaaf.org

3. PAISES INVITADOS

3.1 Los paises invitados para participar en este Campeonato, son los siguientes:

Anguilla Islas de Caiméan Grenada
Antigua y Barbuda Colombia Guadalupe
Aruba Costa Rica Guatemala
Bahamas Cuba Guyana
Barbados Dominica Guyana Francesa
Belice Republica Dominicana  Haiti
Bermuda El Salvador Honduras
Islas Virgenes Britanicas Jamaica

Meéxico

Martinica
Montserrat

Antillas Holandesas
Nicaragua

Panama

Puerto Rico

Saint Kitts & Nevis

Santa Lucia

NOTA: El aeropuerto de arribo es el International La Américas, Santo Domingo
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San Vicente
Surinam

Trinidad y Tobago
Turks & Caicos
Islas Virgenes (US)

Venezuela



4. LISTADO DE EVENTOS

e

4.1 Categoria Juvenil (B): de 14 a 16 afios de edad, hasta el 31 de diciembre de 2010 (Nacidos

entre 1994 y 1996).

Mujeres:

Carreras: 100m, 200m, 400m, 800m, 1200m

Vallas: 100m (0.762m.) y 300m (0.762 m)

Relevos: 4 x100my 4 x 400m

Caminata: 4000 mts. (Pista)

Saltos: Alto, Largo y Triple

Lanzamientos: Impulso de Bala (4kgs), Disco (1 kg), Jabalina (600gr)

Combinados: Heptatlén (100 c/u, Salto Alto, Lanzamiento de Bala, 200 metros, Salto
Largo, Lanzamiento de Jabalina, 800 metros)

Hombres:

Carreras: 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 3000m

Vallas: 100m (0.914 m) y 400m (0.840 m)

Carrera de obstaculos: ~ 2000m.

Relevos: 4 x100my 4 x 400m

Caminata: 5000 mts. (Pista)

Saltos: Alto, Largo, Triple y Salto con Garrocha

Lanzamientos:

Combinados:

4.2 Categoria Juvenil

Impulso de Bala (5.0kg), Disco
Martillo (5.0 kg.).
Octatlon (100m, Salto Largo, Lanz. De Pesa, 400m, 100m c/v. Salto Alto,

Lanz. Jabalina, 1000m).

(1.5 kg), Jabalina (700gr.)

A 17 y 19 afios de edad, hasta el 31 de Diciembre 2010

(Nacidos entre 1991 y 1993).

Mujeres:

Carreras: 100 metros, 200 metros, 400 metros, 800 metros, 1500 metros, 3000
metros, 5000 metros

Vallas: 100 metros (0.840 m) y 400 metros (0.762 m)

Carrera de obstaculos: 2000 metros (0.762 m.)

Relevos: 4 x 100 metros y 4 x 400 metros

Caminata: 5000 metros (pista).

Saltos: Alto, Largo, Triple y Salto con Garrocha

Lanzamientos:

Combinados:

Lanzamientos de Bala (4 kg), Disco (1 kg), Jabalina (600 gr), Martillo
(4kg)

Heptatlon (100 c/v, Salto Alto, Lanzamiento de Bala, 200 metros, Salto
Largo, Lanzamiento de Jabalina, 800 metros)
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Hombres:

Carreras: 100 metros, 200 metros, 400 metros, 800 metros, 1500 metros, 5000
metros, 10.000 metros.

Vallas: 110 metros (0.99 m) y 400 metros (0.914 m)

Carrera de obstaculos: 3000 metros (0.914 m)

Relevos: 4 x 100 metros y 4 x 400 metros

Caminata: 10.000 metros (pista)

Saltos: Alto, Largo, Triple, y Salto con Garrocha

Lanzamientos: Lanzamiento de Bala (6 kg), Disco (1.750 kg), Jabalina (800 gr) Martillo
(6 kg.)

Combinados: Decatlén (100 metros, Salto Largo, Lanzamiento de bala, Salto Alto, 400

metros, 110 c/u, Disco Lanzamiento, Salto con Garrocha, Lanzamiento de
Jabalina, 1500 metros)

4.3 En los eventos individuales, el pais participante, podrd participar con dos competidores. En la
competencia de relevo, cada pais podra participar con un equipo de seis (6) atletas, de los cuales
Unicamente cuatro (4) podran competir, y los dos (2) restantes seran utilizados como substitutos
en la formacion de la subsiguiente ronda. En los eventos combinados, puede participar con un
maximo de tres (3) atletas. Todo atleta podra participar en tres (3) eventos individuales, y dos
relevos.

4.4 En caso de que un evento no pueda realizarse, debido a la falta de participantes, es decir, “no

menos de cinco (5) competidores de tres (3) paises”, el Comité Organizador, debe notificar
inmediatamente a los paises participantes por fax

5. FACILIDADES DE ENTRENAMIENTO Y LUGAR DE COMPETENCIA

5.1 Estadio Principal

Estadio Olimpico Félix Sanchez

Av. Ortega y Gasset Esg. John F. Kennedy
Santo Domingo

Rep. Dominicana.

5.2 El Campeonato Centro Americano y del Caribe JuveniA y B de CAC del 2010se llevara a
cabo en el “Estadio Olimpico Félix Sdnchep, durante los dias 2, 3, 4 de julio 2010. Para la
celebracion de este evento, el estadio contara con las facilidades tecnoldgicas mas modernas. La
superficie de la pista, es de material sintético de ocho carriles (Track Mondo Flex Performance
Super X), asi como las areas de salto alto, salto triple, salto largo, salto con garrocha y
lanzamiento de jabalina. El estadio proveera asistencia médica, fisioterapia, y un centro de
informacidn técnica (TIC), area de prensa, cafeteria, duchas y cuarto de seguridad.

5.3 Area de Calentamiento

Se proveerd un area de calentamiento la cual se encuentra localizada en el area oeste, adyacente
al estadio y que incluye una pista de 400m de Conica, ademas un area para lanzamientos y
saltos.
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Los competidores deben utilizar el area de calentamiento de acuerdo a las especificaciones los
dias 30 de junio y 1 de julio desde las 09:00 hasta las 1900 horas.
Ademas, deberan utilizar los implementos, aprobados con anterioridad.

5.4 Area de Entrenamiento

Durante los entrenamientos los atletas tendran a su disposicion oficiales autorizados dentro del
mismo entorno del Estadio Olimpico Félix Sanchezdurante los dias:

30 de junio 2010  Desde las 16:00 hasta las 19:00 horas.
1dejulio 2010  Desde las 09:00 hasta las 12:00 horas.

6. JEFE DE LA DELEGACION

6.1 El arribo al Hotel Dominican Bay el Jefe de la Delegacién, debera cancelar la suma de
US$125.00 dolares por cada atleta y oficial, que cubrira el periodo de 12:00 a.m. del dia
miércoles 30 de julio hasta las 12:00 a.m. del dia lunes 5 de julio de 2010. Luego el Jefe de la
Delegacion, tendrd disponible las credenciales individuales de cada participante, las cuales
deberan utilizar durante su permanencia en Republica Dominicana. Esto con el fin de tener
acceso al alojamiento, transporte, uso del estadio y otras facilidades autorizadas.

6.2 Congresillo Técnico

El Congresillo Técnico se llevara a cabo en el Auditorio Mauricio Béez el dia 1 de julio, a las
15:00 horas.

NOTA: El transporte para los jefes de delegaciones saldra desde el hotel Dominican Baya las
14:00 horas, con destino hacia el Auditorio Mauricio Baez.

6.3 Asamblea General de CACAC
Dicha Asamblea tendra lugar en el Dominican Bay, el 4 de julio a las 12:00 horas. Después se

servira un almuerzo para los delegados y dignatarios en el mismo lugar.

7. CENTRO DE INFORMACION TECNICA (TIC)

7.1 El Centro de Informacion Técnica, se encuentra ubicado en la graderia Oeste del Estadio
Olimpico Félix Sanchez

7.2 Este Centro de Informacién Técnica, servira como enlace, entre el Comité Organizador y las
delegaciones.
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8. CONFIRMACION DE PARTICIPACION

8.1 Al arribar a cada delegacion le entregaran las planillas de inscripcion que deben ser confirmadas

y entregadas al Centro de Informacion Técnica (TIC).

La confirmacion de las planillas de inscripcidn para el primer dia de la competencia, deben ser
entregadas durante el Congresillo Técnico. Para los subsiguientes dias, las planillas deben ser
entregadas al (TIC), el cual se encuentra situado en el estadio Olimpico Félix Sanchezantes de
las 10:00 horas el dia anterior a la competencia.

9. NUMEROS DE LA COMPETENCIA

9.1 Los numeros seran chequeados en la Camara de Llamada para asegurar que corresponden con el

nombre de los atletas. También deben ser utilizados de manera visible en la parte delantera y
trasera (con la excepcion de aquellos atletas que compiten en el Salto Alto y Salto con
Garrocha).

9.2 A los competidores de carreras se les entregaran nimeros, los cuales deben ser utilizados al lado

de sus shorts.

9.3 Procedimiento para radicar una Protesta

Protestas concernientes al resultado o la conducta de algun evento, deben hacerse durante los 30
minutos después del anuncio final de los resultados de dicho evento (IAAF Reglamento 146)
El atleta o el representante autorizado deben hacer la protesta verbalmente en primer instante, al
Juez Arbitro. El Juez Arbitro tomara la decision de acuerdo a la protesta, y le notificara al
delegado o representante del atleta(s). Del delegado o representante no estar satisfecho con la
decisién del Juez Arbitro este podra radicar una protesta por escrito al Jurado de Apelaciones.

Cualquier protesta presentada al Jurado de Apelacidon, debe ser escrita en las planillas oficiales,
los cuales seran suministradas por el Comité Organizador, firmado por el oficial responsable a
favor del atleta, y debe estar acompafiado con un depdsito de US $100.00 ddlares, el cual sera
devuelto si se acepta la apelacion.

(IAAF Reglamento 146/5) Una copia de la protesta le serd entregada al
representante oficial de la protesta. La copia serd detallada con la hora y fecha de
la protesta, y el pago del depdsito que fue mencionado anteriormente.

El Jurado de Apelacion les dard una resolucion escrita sobre la protesta lo mas
pronto posible. Esta resolucion debe ser publicada enel TIC.

10. SIEMBRA Y RESU.TADOS OFICIALES

10.1 La lista con la siembra sera publicada diariamente en el Centro de Informacion Técnico (TIC).
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Una copia debe ser entregada al lider del equipo, que debe presentar previamente, su
identificacion. Los resultados seran publicados siempre y cuando los eventos hayan
concluidos.




11. IMPLEMENTOS

11.1 Los implementos oficiales que seran utilizados durante los campeonatos, seran
suministrado por el Comité Organizador, y deben ser certificados con las
especificaciones del IAAF .

11.2 A los competidores les serd permitido utilizar sus implementos personales que previamente
hayan sido entregados al cuarto de control de implementos, el cual esta situado en el estadio, al
menos 24 horas, anteriormente del evento, para que pueda tener validez, y sean certificados
con las especificaciones de la IAAF. Los implementos seran devueltos a sus duefios luego del
evento.

11.3 Si algun implemento falla de ser certificado de acuerdo a las especificaciones de la IAAF ; no
sera aceptado, y el lider del equipo sera notificado de la situacion. Los implementos aprobados
irdn a formar parte de los implementos del Comité Organizador, donde todos los participantes
tendrén uso de ellos.

12. ALTURAS INICIALES

12.1 A continuacion; los detalles del inicio y las alturas sucesivas para los eventos de Saltos.

12.1.1 Juvenil B hombresn Salto Alto: 1.70 metros
La varilla o liston sera elevada con incrementos de 5¢cms, hasta llegar a una altura de
1.90 metros. Luego de llegar a esta altura, la varilla o liston tendra un incremento de
altura de 3cms. Hasta quedar un solo competidor.

12.1.2 Juwvenil A Salto Alto de Hombres: 1.85 metros
La varilla o liston sera elevada con incrementos de 5cms.hasta llegar 2.05 metros
luego de llegar a esta altura, la varilla o liston tendra un incremento de altura de 3cms,
hasta que quede un solo competidor.

12.1.3 Juwenil A Salto Alto de Hombres (Decatlén), 1.50 metros.
La varilla serd elevada con un incremento de altura de 3cms, a lo largo del evento
completo.

12.1.4 Juvenil B Salto Alto de Mujeres 1.40 metros.
La varilla o listoén sera elevada incrementos de altura de 5cms. Hasta llegar a 1.60
metros, de llegar a esta altura, la varilla o liston tendrd un incremento de altura de
3cms hasta que quede una sola competidora.

12.1.5 Juvenil A Salto Alto de Mujeres 1.50 metros.
La varilla seré elevada con incrementos de altura de 5cms hasta llegar a 1.70 metros;
de llegar a esta altura, la varilla o liston tendrd un incremento de 3cms, hasta que
quede una sola competidora.

12.1.6 Juvenil A Salto alto de Mujeres (Heptatlén) 1.40 metros
La varilla tendra un incremento de 3cms de altura a lo largo del evento completo.

12.1.7 Juvenil A Hombres Salto con Garrocha: 3.60 metros
La varilla o listdn tendra un incremento de 10cms. Hasta llegar a los 4.00 metros, al
llegar a esté altura, la varilla o liston tendr& un incremento de 5cms de altura hasta que
quede un solo competidor.

12.1.8 Juvenil A Mujeres Salto con Garrocha: 2.40 metros
La varilla o liston tendrd un incremento de 10cms hasta llegar a los 3 metros, al llegar
a estd altura la varilla o liston tendra un incremento de 5cms de altura hasta que quede
una sola competidora.

12.1.9 Juvenil A Hombres Salto con Garrocha (Decatlén) 3.00 metros
La varilla o liston tendra un incremento de 10cms a lo largo del evento completo.
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13. INSTRUCIONES PARA DELEGADOS, ENTRENADORES Y ATLETAS

13.1 Reglas

La competencia atlética de los” Campeonato Centro Americano y del Caribe Juvenil y
B se llevard a cabo de acuerdo con el actual reglamento de la Confederacién
Centroamericana y del Caribe de Atletismo (CACAC) y bajo las reglas técnicas de la IAAF
2010-2011. Asuntos técnicos seran resueltos de acuerdo a las reglas y regulaciones de IAAF.
El Comité Organizador consultard con el delegado técnico para resolver asuntos en general
gue han sido imprevistos en las reglas.

13.2 Cronometraje
Para las carreras de pista; habra cronometraje automatico que seré obtenido con un
Sistema de Finish Lynx, el cual seré utilizado de acuerdo con la regla 165
Del IAAF.

13.3 Camara de Llamada
Se encuentra localizada en el area de calentamiento. Todos los atletas deben comparecer a la
Camara de Llamada llevando consigo su identificacion individual y su numero de
competencia que le ha sido proporcionado por el Comité Organizador. La vestimenta
utilizada, debe ser la vestimenta aprobada oficialmente por la Federacion Nacional.
El tiempo para las llamadas es de la siguiente forma:

No. Eventos Llamadas Acceso a la zona de
Competencias

1 Carreras de velocidad 2 15 minutos
2 Carreras con obstaculos 2 20 minutos
3 Eventos de Media y Larga Distancia 2 15 minutos
4 Relevos 2 15 minutos
5 Salto Alto 2 45 minutos
6 Salto con Garrocha 2 45 minutos
7 Largo y Triple 2 45 minutos
8 Lanzamientos 2 30 minutos

Los y las atletas tendran acceso y abandonaran el rea de competencia acompafiados de los jueces.

Previamente antes de tener acceso al area de competencia, se haran dos llamadas para que los
atletas se presenten, habréa un lapso de 15 minutos entre la primera y, segunda Ilamada. Luego los
atletas podrén entrar al &rea de competencia. Bajo ninguna circunstancia a los atletas se les
permitird entrar al area de competencia, si ellos no cumplen con las reglas mencionadas
anteriormente. Los objetos retenidos en la Cdmara de Llamada seran entregados a sus duefios
después del evento en el Centro de Informacion Técnica.
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13.4 Condiciones Climatologicas

a.- Altura sobre el nivel del Mar: 0.00 metros
b.- Temperatura promedio 32° Celsius
c.- Humedad promedio 80%

d.- Velocidad del Viento promedio 15-20 km/hr

14. ASISTENCIA MEDICA

14.1 En el Hotel

Habra asistencia médica las 24 horas del dia. Las localidades exactas seran indicadas en el
Congresillo Técnico.

14.2 En el Estadio
Asistencia médica, fisioterapéuticas y servicio de ambulancia, estaran disponible durante la
competencia en el Estadio Olimpico Félix SAnchezuna hora antes, y una hora después de
los eventos programados.

14.3 Seguros de \a
El Comité Organizador proporcionard un seguro de vida bésico para todos los atletas

participantes durante su estadia en Trinidad durante el periodo del 30 de junio al 5 de julio
del 2010 hasta el mediodia.

15. CEREMONIAS

15.1 Ceremonias de Premiacion

Los atletas que lleguen en los primeros tres (3) lugares, subiran al pédium para recibir sus
medallas, el uniforme oficial del pais de cada atleta, nimero de competencia del atleta,
zapatos sin clavos o pinchos deberan ser utilizados durante la ceremonia.

En conformidad con las regulaciones y reglamento de la CACAC; los premios seran
distribuidos de la siguiente manera:

Eventos Individuales:
ler Lugar. Medallade Oro

2do Lugar: Medalla de Plata
3er Lugar: Medalla de Bronce




15.2

15.3
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Relevo:

ler Lugar: Medalla de Oro para cada miembro del equipo que participo
2do Lugar Medalla de Plata para cada miembro del equipo que participo
3er Lugar: Medalla de Bronce para cada miembro del equipo que participo

Competencia por Equipo

Un trofeo para el primer lugar (1er) en la categoria femenina

Un trofeo para el primer lugar (1er) en la categoria masculina

Un trofeo para el primer lugar (ler) pais que obtenga la puntuacién global més alta. La
misma serd la combinacion de la puntuacidn final de ambas ramas, masculina y femenina en
cada una de las categorias.

Ceremonia de Apertura

La ceremonia de apertura tendra lugar el dia 1 de julio a las 20:00 horas en el Auditorium del
Club Mauricio Béez. Todas las delegaciones participantes deberan participar en la ceremonia
de apertura, con su respectivo uniforme oficial, aprobado por sus federaciones. Las
delegaciones deben estar en el auditorium, una hora antes de la ceremonia- 19:00 horas- El
servicio de transporte saldra desde el hotel oficial hasta el Estadio a las 18:30 horas.

Ceremonia de Clausura Recepcion

Una recepcion y cena tipo buffet se ofrecera a todos los atletas y oficiales el dia 4 de julio
(Esté por determinar donde se llevara a cabo)




16. ESTIPULACIONES FINANCIERAS

El Comité Organizador proveera de transporte local, alojamiento y comida para todos los paises

participantes a un precio de US$125.00 ddlares estadounidenses por cada atleta y oficial, esto

cubre 5 dias o parte de ello. Este pago debe ser ejecutado antes de la acreditacion, en efectivo en

dolares estadounidense. El alojamiento cubrird las noches de los dias 30 de junio, 1, 2, 3, 4 de

julio del 2010. Las comidas se ofreceran desde la hora del almuerzo a partir del 30 de junio, hasta

el desayuno del dia lunes 5 de julio, para un total de 15 comidas por persona. Todo individuo

gue llegue o salga fuera de las fechas estipuladas por el CO (junioi3® de Julio), sera
responsable de pagar un cargo de USS.D0 por persona por noche en habitaciédoble.

Las delegaciones deben notificar al Comité Organizador al menos 48 horas por adelantado, el dia
de llegada, hora y niumero de vuelo para que puedan ser transportados del aeropuerto. EI nimero
méaximo de oficiales que seran alojados con sus equipos a un pago subsidiario es de la siguiente

manera:
01 Competidor Un oficial
02a 06 Competidores Dos oficiales
07al2 Competidores Tres oficiales
13a18 Competidores Cuatro oficiales
19a24 Competidores Cinco oficiales
25a 30 Competidores Seis oficiales
3la 35 Competidores Siete oficiales
36a 40 Competidores Ocho oficiales
41a 45 Competidores Nueve oficiales
46a 50 Competidores Diez oficiales
51+ Competidores Un oficial extra por cada diez atletas mas.

Oficiales Adicionalespagaran US$ 125.00 délares, més cien US$ 50.00 por noche sera cobrado a cada
persona adicional de acuerdo a las regulaciones y el nimero de los integrantes del equipo. La solicitud
para el alojamiento de oficiales adicionales debera ser enviada al Comité Organizador a més tardar, el dia
25 de junio del 2010 a la medianoche.

17. IMPUESTOS Y VISAS

Las delegaciones deben requerir una carta de invitacién para obtener visas; debe ser escrita y
referida, con una copia del pasaporte. Valida para cada miembro de su equipo antes del dia 15 de
junio, a:

Federacién Dominicana de Asociaciones de Atletismo
Santo Domingo.

Republica Dominicana.

Tel: (809) 732-3322 Tel/Fax: (809) 381-0828
E-mail: dom@mf.iaaf.org

Los paises participantes deben cubrir el pago de un impuesto de turista de US$10.00 por persona
Este pago debe ser cancelado en el aeropuerto de Santo Domingo, antes de entrar al pais.




CAMPEONATO CENTRO AMERICANO Y DEL CARIBE JUVENIL Ay B
ESTADIO OLIMPICO FELIX SANCHEZ 1 SANTO DOMINGO
20 4 JULIO 2010

PROGRAMACION Y HORARIO DE EVENTOS

A continuacion tendra la programacion y el horario de los distintos eventos a efectuarse. Las
competencias seran realizadas durante tres (3) dias, divididas en seis jornadas.

Notas:
9 En el evento que las reparaciones del alumbrado se hayan completado para la fecha del
Campeonato, se presentara un itinerario en el Congresillo Técnico.
9 Las categorias de Femenino Juvenil A y B ejecutaran el heptatlén durante el mismo horario en
grupos independientes.

DIA 2 JULIO 20101 A.M.

JORNADA |
No TIEMPO EVENTOS
101 08:00 5.000 metros-caminata MUJER JUVENIL “A” | FINAL
102 08:05 Salto Largo HOMBRE JUVENIL “A” | Eliminatoria/final
103 08:10 Lanzamiento/Martillo HOMBRE JUVENIL “A” | Eliminatoria/final
104 09:00 100 metros HOMBRE JUVENIL “A” | DECATLON(1)
105 09:15 100 metros MUJER JUVENIL “B” | SEMIFINAL
106 09:30 100 metros HOMBRE JUVENIL “B” | SEMIFINAL
107 09:35 Lanzamiento/Jabalina MUJER JUVENIL “A” | Eliminatoria/final
108 09:45 Salto Largo HOMBRE JUVENIL “A” | DECATLON(2)
109 09:45 100 metros MUJER JUVENIL “A” | SEMIFINAL
110 10:00 100 metros HOMBRE JUVENIL “A” | SEMIFINAL
111 10:15 300 metros/Vallas MUJER JUVENIL “B” | SEMIFINAL
112 10:20 Lanzamiento/Disco MUJER JUVENIL “A” | Eliminatoria/final
113 10:30 400 metros/Vallas MUJER JUVENIL “A” | SEMIFINAL
114 10:45 400 metros/Vallas HOMBRE JUVENIL “B” | SEMIFINAL
115 11:00 Lanzamiento/Bala HOMBRE JUVENIL “A” | DECATLON(3)
116 11:00 400 metros/Vallas HOMBRE JUVENIL “A” | SEMIFINAL

M

Caar

qae




DIA 2 JULIO 20107 P.M.

JORNADA I
No TIEMPO EVENTOS
117 14:00 400 metros MUIJER JUVENIL “B” | SEMIFINAL
118 14:15 400 metros MUJER JUVENIL “A” | SEMIFINAL
119 14:20 Salto Alto HOMBRE JUVENIL “A” | DECATLON(4)
120 14:30 400 metros HOMBRE JUVENIL “B” | SEMIFINAL
121 14:35 Lanzamiento/Jabalina MUJER JUVENIL “B” | Eliminatoria/Final
122 14:45 400 metros HOMBRE JUVENIL “A” | SEMIFINAL
123 14:50 Salto Triple MUJER JUVENIL “A” | Eliminatoria/Final
124 15:00 1.200 metros MUJER JUVENIL “B” | FINAL
125 15:10 1.500 metros MUJER JUVENIL “A” | FINAL
126 15:20 1.500 metros HOMBRE JUVENIL “B” | FINAL
127 15:30 1.500 metros HOMBRE JUVENIL “A” | FINAL
128 15:40 100 metros MUJER JUVENIL “B” | FINAL
129 15:50 100 metros MUJER JUVENIL “A” | FINAL
130 16:00 Lanzamiento/Bala MUJER JUVENIL “B” | Eliminatoria/Final
131 16:00 100 metros HOMBRE JUVENIL “B” | FINAL
132 16:10 100 metros HOMBRE JUVENIL “A” | FINAL
133 16:15 Salto Alto MUJER JUVENIL “B” | FINAL
134 16:20 4,000 metros/Caminata MUJER JUVENIL “B” | FINAL
135 16:30 Lanzamiento/Jabalina HOMBRE JUVENIL “B” | Eliminatoria/Final
136 16:40 300 metros/Vallas MUIJER JUVENIL “B” | FINAL
137 16:55 400 metros/Vallas MUJER JUVENIL “A” | FINAL
138 17:00 Salto Triple HOMBRE JUVENIL “B” | Eliminatoria/Final
139 17:10 400 metros/Vallas HOMBRE JUVENIL “B” | Eliminatoria/Final
140 17:15 Salto Alto MUJER JUVENIL “A” | FINAL
141 17:20 400 metros/Vallas HOMBRE JUVENIL “A” | FINAL
142 17:30 400 metros HOMBRE JUVENIL “A” | DECATLON(5)
143 17:40 10.000 metros HOMBRE JUVENIL “A” | FINAL
144 18:20 4 X 100 metros/Relevos MUJER JUVENIL “B” | SEMIFINAL
145 18:35 4 X 100 metros/Relevos HOMBRE JUVENIL “B” | SEMIFINAL
146 18:50 4 X 100 metros/Relevos MUJER JUVENIL “A” | SEMIFINAL
147 19:05 4 X 100 metros/Relevos HOMBRE JUVENIL “A” | SEMIFINAL
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DIA 3 JULIO 2010 A.M.

JORNADA I
No TIEMPO EVENTOS
201 07:30 10.000/Caminata HOMBRE JUVENIL “A” | FINAL
202 07:50 Lanzamiento/Martillo MUJER JUVENIL “A” | Eliminatoria/Final
203 08:45 110 metros/Vallas HOMBRE JUVENIL “A” | DECATLON(6)
204 09:00 100 metros/Vallas MUJER JUVENIL “A-B” | HEPTATLON(1)
205 09:15 100 metros/Vallas MUIJER JUVENIL “A” | SEMIFINAL
206 09:20 Lanzamiento/Bala MUJER JUVENIL “A” | Eliminatoria/Final
207 09:30 100 metros/Vallas MUJER JUVENIL “B” | SEMIFINAL
208 09:35 Lanzamiento/Disco HOMBRE JUVENIL “A” | DECATLON(7)
209 09:45 100 metros HOMBRE JUVENIL “B” | OCTATLON(1)
210 09:45 Salto Largo MUJER JUVENIL “B” | Eliminatoria/Final
211 09:55 800 metros MUJER JUVENIL “B” | SEMIFINAL
212 10:00 Salto alto MUJER JUVENIL “A-B” | HEPTATLON(2)
213 10:10 800 metros MUJER JUVENIL “A” | SEMIFINAL
214 10:15 Lanzamiento/Jabalina HOMBRE JUVENIL “A” | Eliminatoria/Final
215 10:25 800 metros HOMBRE JUVENIL “B” | SEMIFINAL
216 10:30 Salto Largo HOMBRE JUVENIL “B” | OCTATLON(2)
217 10:40 800 metros HOMBRE JUVENIL “A” | SEMIFINAL
218 10:45 Salto con Garrocha HOMBRE JUVENIL “A” | DECATLON(8)
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DIA 3 JULIO 2010 -P.M.

JORNADA |V
No TIEMPO EVENTOS
219 15:30 Lanzamiento/Bala MUJER JUVENIL “A” | HEPTATLON(3)
220 15:30 100 metros/Vallas MUJER JUVENIL “B” | FINAL
221 15:30 Salto alto HOMBRE JUVENIL “B” | FINAL
222 16:00 Salto con Garrocha HOMBRE JUVENIL “A” | FINAL
223 16:00 Lanzamiento/Pesa HOMBRE JUVENIL “B” | OCTATLON(3)
224 16:00 100 metros/Vallas MUJER JUVENIL “A” | FINAL
225 16:15 Salto Triple HOMBRE JUVENIL “A” | Eliminatoria/Final
226 16:15 400 metros MUJER JUVENIL “B” | FINAL
227 16:30 Lanzamiento/Jabalina HOMBRE JUVENIL “A” | DECATLON(9)
228 16:30 400 metros MUJER JUVENIL “A” | FINAL
229 16:40 400 metros HOMBRE JUVENIL “B” | FINAL
230 16:50 400 metros HOMBRE JUVENIL “A” | FINAL
231 17:00 200 metros MUJER JUVENIL “A” | HEPTATLON(4)
232 17:15 2.000 metros/Obstaculos MUJER JUVENIL “A” | FINAL
233 17:30 Lanzamiento/Bala HOMBRE JUVENIL “A” | Eliminatoria/Final
234 17:30 Lanzamiento/Disco HOMBRE JUVENIL “B” | Eliminatoria/Final
235 17:30 2.000 metros/Obstaculos HOMBRE JUVENIL “B” FINAL
236 17:45 3.000 metros/Obstaculos HOMBRE JUVENIL “A” FINAL
237 18:00 Salto Largo HOMBRE JUVENIL “B” | Eliminatoria/Final
238 18:05 400 metros HOMBRE JUVENIL “B” | OCTATLON(4)
239 18:20 5.000 metros MUJER JUVENIL “A” | FINAL
240 18:45 1.500 metros HOMBRE JUVENIL “A” DECATLON(lO)
241 19:00 4 X 100 metros/Relevos MUJER JUVENIL “B” FINAL
242 19:10 4 X 100 metros/Relevos HOMBRE JUVENIL “B” | FINAL
243 19:20 4 X 100 metros/Relevos MUJER JUVENIL “A” | FINAL
244 19:30 4 X 100 metros/Relevos HOMBRE JUVENIL “A” FINAL
i
7 @ bk h\
Gisar @S o= o adidas




DIA 4JULIO 2010 - A.M.

JORNADA V
No TIEMPO EVENTOS
301 08:00 5.000 metros/Caminata HOMBRE JUVENIL “B” | FINAL
302 08:05 Salto con Garrocha HOMBRE JUVENIL “B” | FINAL
303 08:10 Lanzamiento/Martillo HOMBRE JUVENIL “B” | Eliminatoria/Final
304 08:30 Salto Largo MUJER JUVENIL “A-B” | HEPTATLON(5)
305 09:00 100 metros/Vallas HOMBRE JUVENIL “B” | OCTATLON(5)
306 09:15 100 metros/Vallas HOMBRE JUVENIL “B” | SEMIFINAL
307 09:25 Lanzamiento/Disco MUJER JUVENIL “B” | Eliminatoria/Final
308 09:30 110 metros/Vallas HOMBRE JUVENIL “A” | SEMIFINAL
309 09:45 Salto con Garrocha HOMBRE JUVENIL “B” | OCTATLON(6)
310 09:45 200 metros MUJER JUVENIL “B” | SEMIFINAL
311 09:50 Lanzamiento/Jabalina MUJER JUVENIL “A-B” | HEPTATLON(6)
312 10:00 200 metros MUJER JUVENIL “A” | SEMIFINAL
313 10:15 200 metros HOMBRE JUVENIL “B” | SEMIFINAL
314 10:30 200 metros HOMBRE JUVENIL “A” | SEMIFINAL
315 10:45 3.000 metros HOMBRE JUVENIL “B” | FINAL
316 11:00 800 metros MUJER JUVENIL “A-B” | HEPTATLON(?)
DIA 4 JULIO 2010 - P.M.
JORNADA VI
No TIEMPO EVENTOS
317 15:00 Salto Alto HOMBRE JUVENIL “A” | FINAL
218 15:05 Lanzamiento/Jabalina HOMBRE JUVENIL “B” | OCTATLON(7)
319 15:10 Salto Largo MUJER JUVENIL “A” | Eliminatoria/Final
320 15:15 800 metros MUJER JUVENIL “B” FINAL
321 15:20 Salto con Garrocha MUJER JUVENIL “A” FINAL
322 15:30 800 metros MUJER JUVENIL “A” | FINAL
323 15:35 Lanzamiento/Bala HOMBRE JUVENIL “B” | Eliminatoria/Final
324 15:40 800 metros HOMBRE JUVENIL “B” FINAL
325 15:50 800 metros HOMBRE JUVENIL “A” FINAL
326 15:55 Lanzamiento/Disco HOMBRE JUVENIL “A” | Eliminatoria/Final
327 16:05 1.000 metros HOMBRE JUVENIL “B” | OCTATLON(8)
328 16:20 200 metros MUJER JUVENIL “B” | FINAL
329 16:30 200 metros MUJER JUVENIL “A” | FINAL
330 16:40 200 metros HOMBRE JUVENIL “B” | FINAL
331 16:50 200 metros HOMBRE JUVENIL “A” | FINAL
332 17:00 5.000 metros HOMBRE JUVENIL “A” | FINAL
333 17:05 Salto Triple MUJER JUVENIL “B” | Eliminatoria/Final
334 17:20 100 metros/Vallas HOMBRE JUVENIL “B” | FINAL
335 17:35 110 metros/Vallas HOMBRE JUVENIL “A” | FINAL
336 17:45 3.000 metros MUJER JUVENIL “A” | FINAL
337 18:00 4 X 400 metros/Relevos MUJER JUVENIL “B” | FINAL
338 18:15 4 X 400 metros/Relevos HOMBRE JUVENIL “B” | FINAL
339 18:25 4 X 400 metros/Relevos MUJER JUVENIL “A” | FINAL
340 18:35 4 X 400 metros/Relevos HOMBRE JUVENIL “A” | FINAL
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