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Records Nacionales Femeninos 
Categoría Superior 

 
Modalidad Marca Nombre Posición Lugar Evento Fecha 

100 11.24 +0.1 
 

Mariely Sánchez 2 Morelia (MEX) 25 CAC Superior 05-05-2013 
 

200 22.87 +0.3 Marileidy Paulino 1 (Semi-final) Barranquilla 
(COL) 

Juegos Centroamericanos y 
del Caribe 

31-07-2018 

400 52.33 
 

Raysa Sánchez 
 

1 
 

Medellín (Col) 
 

Grand Prix Ximena 
Restrepo 

 

28-04-12 
 

800 2.05.04 
 

Alexis Panise 
 

8 Lexington 
(USA) 

 

SEC Outdoors 
ChampionShip 

 

18-05-2014 
 

1500 4.18.72 
 

María Mancebo 3 Ponce (PR) Ponce Grand Prix 12-05-2012 
 

3000 9.25.60 
 

María Mancebo 7 Ponce (PR) Ponce Grand Prix 14-05-2012 
 

5000 16.22.28 
 

María Mancebo 1 Ponce (PR) Justas LAI 11-04-2014 
 

10000 34.52.28 Andreina de la Rosa 2 Ponce (PR) Justas LAI 11-04-2008 
 

½ Maratón  1’17”36 
 

     Sandra Natal 
 

() Filadelfia 
(USA) 

 

() 17-09-1995 
 

Maratón  2’46”46 Sandra Natal () Filadelfia (USA () 9-10-1995 

3000 con obstáculos 9’45’84 
 

María Mancebo 
 

1 Sao Paulo (BRA) XVI Campeonato 
Iberoamericano de 

Atletismo 
 

01-08-2014 
 

100 con vallas 12.77 +1.8 
 

Lavone Idellette 
 

1 Florida (USA) Star Athletics Sprint Series 
 

08-06-2013 
 

400 con vallas 57.08 Yolanda Valerio 
 

3 Guadalajara 
(MEX) 

XVI Juegos Panamericanos 
 

20-10-11 

Salto Alto 1.97 Juana Arrendel 1 San Salvador 
(ESA) 

 

 XIX Juegos 
Centroamericanos y del 
Caribe  

 

 02-12-2002  
 

Salto con Pértiga 3.53 Hiyadalis Melo 1 Santo Domingo 
(RD) 

 

 XLV Juegos Militares  
 

 31-05-2014  
 

Salto Largo 6.31 -0.7 Maria Spencer 4 Santo Domingo 
(RD) 

 

 XIV Juegos 
Panamericanos  

 

 07-08-2003  
 

Salto Triple 14.22 +1.2 Ana Tima 2  Madrid (ESP)  
 

 Meeting Madrid 2016  
 

 06-06-2016  
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Impulso de Bala 18.14 Fior Vázquez 3  Santo 
Domingo (RD)  

 

 XIV Juegos 
Panamericanos  

 

 07-08-
2003  

 

Lanzamiento de Disco 53.20 María Matos 1  Filadelfia 
(USA)  

 

 Ivy League  
 

10/05/2009 

Lanzamiento de 
Martillo 

61.77 María García  
 

1 New York (USA)  Patriot League  01-05-2004  

Lanzaiento de 
Jabalina 

54.11 Fresa Núñez 1 Mayagüez (PR) XXIII Campeonato Superior 
de Atletismo 

17/0/2011 

Heptatlón 5860  Juana Castillo  1 Ponce (PR)  XXII Juegos Iberoamericanos 
de Atletismo  

28-05-2006  

10 Km Marcha 51’08”63  Andreina González  1 Santo Domingo 
(RD)  

XLV Juegos Militares  29-05-2014  

20 Km Marcha 50”47  Mercedes Quezada  1 Santo Domingo 
(RD)  

XXXVII Juegos Militares  05-05-2006  

Relevo 4X100 43’28  Selección Nacional  
(Mariely Sánchez  
Fanny Chalas  
Marlenys Mejía  
Margarita 
Manzueta)  

12 Moscú (RUS)  XIV IAAF Championship  18-08-2012  

Relevo 4X400 3.34.09 Selección Nacional 
(Milagros Duran, 
Lilian Reyes, Maria 
Matos, Fiordaliza 
Cofil ) 

7 Tampere (FIN) Campeonato Mundial de 
Atletismo (U20) 

15/07/2018 

 
 

 


